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questao dos limites das penas

é central no Direito Criminal,

quer quanto aos seus funda-
mentos, quer quanto ao seu alcance.
Saber de que forma, com que inten-
sidade e em que medida deve um in-
dividuo ser punido pelo delito que
cometeu é questdo definidora deste
ramo do Direito e vem sendo traba-
lhada desde sempre pelo legislador,
pela doutrina e pela jurisprudéncia.
Alids, ¢ uma questdao que vai além
dos dominios do juridico, sendo,
entre o mais, uma questio politica,
filoséfica e sociolégica — como sio
as grandes questoes do Direito Cri-
minal e, também, do Direito Pro-
cessual Criminal.

Olhando para as penas vigentes
em cada momento ¢ em cada sis-
tema juridico-criminal, é possivel
compreender o modo como ¢ enca-
rada a interven¢io do Direito Cri-
minal — e, em dltima andlise, do Es-
tado — na vida dos cidadaos e quais
as finalidades que pretendem ser al-
cangadas com as punigoes aplicadas.
Por outras palavras: a ideologia e até
a arquitectura do sistema criminal
podem ser percepc1onadas nos seus
tragos gerais quase sé olhando para
os limites das penas.

Indissocidveis dos /imites das pe-
nas sao, a montante, os fizs das mes-
mas. A pena de morte, por exemplo,
¢ inconcilidvel com um sistema de
cardcter integralmente preventivo.
Por sua vez, a dispensa de pena ¢
inconcilidvel com um sistema inte-
gralmente retributivo.

Sem que possamos analisar aqui
com detalhe as teorias relativas aos
fins das penas, apenas uma referéncia
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breve a duas essenciais a este propé-
sito: as teorias absolutas ou de re-
tribuigdo e as teorias relativas ou
de prevengdo.

Segundo as primeiras, a aplicagdo
de uma pena a um criminoso seria
uma decorréncia do préprio concei-
to de justica. A doutrina, tem, con-
tudo, desbravado caminho no senti-

ciona como fundamento e limite da
pena, ideia essa que encontra guari-
da no artigo 59.°, n.° 2, do Cédigo
Penal (CP).

Jd segundo as teorias preventivas,
o agente nao seria punido apenas
porque “tinha de o ser”, era-o para
protec¢do da sociedade. Quando se
fala em prevengio geral positiva pre-
tende-se reforcar a consciéncia da
comunidade na validade das nor-
mas, procurando mostrar-se que 0s
cidaddos se devem guiar pelas nor-
mas e a sua violagao deve ser colma-
tada com uma pena que reponha a
confianca perdida. Por sua vez, a pre-
vengdo geral negativa tem o propGsi-

por este entendimento

A doutrina, tem, contudo, desbravado caminho
no sentido de distinguir o imperativo de justica
da possibilidade de vinganga que pode ser veiculada

do de distinguir o imperativo de jus-
tica da possibilidade de vingan¢a que
pode ser veiculada por este enten-
dimento. Pergunta-se: onde acaba a
justica e comega a vinganga? A res-
posta tem sido dada por referéncia
ao principio da proporcionalidade.
A pena tem de ser proporcional ao
mal cometido, mas nio tem — nem
deve —ser igual ou sequer equivalen-
te aquele. Pune-se para compensar o
mal cometido.

Apesar de, nos dias de hoje, se en-
tender que o fim da pena nio pode
ser meramente retributivo — tendo
sido, alids, e a nosso ver bem, avan-
cada por diversos sistemas juridicos
e por diversos autores a rejei¢ao in-
tegral do cardcter retributivo da pena
—, a verdade ¢ que estas primeiras
concepgdes deixaram um importan-
te legado que perdura até aos dias
de hoje: a ideia de que a culpa fun-

to de intimidar a sociedade quanto
a violagio de uma norma, servindo
o agente que violou a norma como
exemplo, na tentativa de dissuadir os
demais da prdtica de crimes.

De outro passo, nas teorias de
prevengio especz'al positiva, o que se
pretende ¢ ressocializar e reintegrar
o agente. O seu fim dltimo serd o de
recuperar o agente e o de fazé-lo mo-
tivar-se pelas normas. Por sua vez, as
teorias de prevengio especial negativa
centram-se na tentativa de evitar que
aquele agente volte a praticar novos
crimes, sendo a sua punigdo em fun-
¢do da sua perigosidade.

A luz do exposto, Ve]amos sinteti-
camente o tipo de sistema juridico-
-penal que encontramos no ordena-
mento juridico mogambicano. Im-
porta comegar por realgar que foram
recentemente aprovadas duas impor-
tantes alteragbes neste Ambito: uma
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ao Cddigo Penal (através da Lei n.°
24/2019, de 24 de Dezembro), ou-
tra ao Cédigo de Execugio das Penas
(através da Lei n.© 26/2019, de 27 de
Dezembro). Em ambas as alteracoes
se manifestou a inten¢ao de centrar
as atengoes na ressocializaciao do con-
denado. Pode ler-se no preAmbulo
do Cédigo Penal que este «adoptou
o movimento da descrlmlnahzagao
e a preferéncia por penas nio priva-
tivas de liberdade a pena de prisao,
passando a situar no Homem a sua
dimensdao mdxima». J4 no Cédigo
de Execugio das Penas estabelece-se
que o seu intuito serd «a preparagao
do condenado para a sua reinser¢ao
no meio social».

Analisando o artigo 59.°,n.° 1, do
CP, temos que «[s]em prejuizo da sua
natureza repressiva, a aplicagao das
penas e medidas de seguranc¢a tem em
vista a protecgdo de bens juridicos, a
reparagio dos danos causados, a res-
socializagao do agente e a prevengao
da reincidéncia». E o proprlo preceito
que admite que as penas tém nature-
za repressiva, mas que é fundamental
que, na aplicagio de qualquer pena
ou medida de seguranca, se tenham
presentes os imperativos de natureza
iminentemente preventiva, uma vez
que se reconhece a necessidade de
ressocializagio do agente e de preven-
¢ao da reincidéncia, colocando a #dni-
ca na prevengao especial. Também o
artigo 62.° do CP aponta no mesmo
sentido ao referir que «[a] execugio
da pena de prisio tem em vista, sem
prejuizo da sua natureza repressiva, a
regeneragdo dos condenados e a sua
readaptacdo social».

Pelo facto de se entender que a
pena de prisao pode ter um efeito
pernicioso no agente, adensando a
sua exclusao da sociedade e nao pro-
movendo a sua integragao, ¢ o pré-
prio Cédigo Penal a prever, em ter-
mos gerais, a prevaléncia de penas
nio privativas da liberdade no seu
artigo 67.°. Como alternativas a pena
privativa de liberdade, prevé-se no
artigo 71.° do CP a pena de multa,
a prestagao de trabalho socialmente
util e a interdigao tempordria de di-
reitos. O Cédigo Penal consagra ain-

da a possibilidade de ser dispensada
a pena, em certas condigdes (artigo
78.0 do CP). Também a determina-
¢io da medida da pena deverd ser
feita com base na culpa do agente
e das exigéncias de preven¢ao que
se verifiquem, nos termos do artigo
112.2do CP.
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parece acolher, portanto, as teorias
retributivas e preventivas, denotan-
do-se uma maior preocupagio com
as ultimas. Temos, assim, que os li-
mites das penas estdo sujeitos a ideia
de que o agente deve ser recuperado e
ressocializado e que, por isso, lhe po-
derd ser aplicada uma pena inferior

com as Galtimas

0 Codigo Penal Mogambicano parece acolher,
portanto, as teorias retributivas e preventivas,
denotando-se uma maior preocupagao

Por fim, é a prépria Constitui¢io
da Republica de Mogambique que,
no seu artigo 40.°, veda a aplicagao da
pena de morte e, no seu artigo 61.°,
as penas com duragio ilimitada ou
com cardcter perpétuo, o que concor-
re para a ideia de que é propésito do
ordenamento a recuperacio do indi-
viduo € a sua ressocializacio na socie-
dade, sendo o limite mdximo de pri-
sdo legalmente previsto de 24 anos,
podendo atingir os 30 anos em casos
excepcionais (artigo 61.°, n.* 1 e 2,
do CP), que se reconduzem as situa-
¢oes de concurso de crimes. Também
oartigo 60.°,n.° 1, do CP aponta no
mesmo sentido, proibindo a aplica-
¢ao de penas de duragio ilimitada ou
indefinida, proibigao essa que vai ao
encontro do mesmo designio.

O Cédigo Penal Mogambicano

a sua culpa, desde que satisfeitos os
imperativos de preven¢io, pena essa
que ndo pode, jamais, ser superior
a 30 anos, no caso de concurso de
crimes, e 24 anos, nos termos gerais.

Finalmente, do ponto de vista da
politica criminal, importa notar que
os crimes mais severamente punidos
s30 0 homicidio agravado, o envene-
namento, 0s Maus-tratos que provo-
quem a morte da vitima, o genoci-
dio, os crimes de guerra contra civis,
0 rapto ou 0 Sequestro que provo-
que a morte da vitima, o roubo que
concorra com o crime de homicidio,
os crimes contra pessoa que goze de
protecgdo internacional, o atentado
contra o Presidente da Reptblica e o
incitamento 2 desobediéncia colec-
tiva quando tal for acompanhado de
distribui¢ao de armas.
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